اشترك «تمتم)») وصديقه الكابتن «هادوك» 
فى بعثة الاأستاذ « بيبو » للبحث عن النيزك 
الذى سقط ف المحيط المتجمد الشمالى على 


| ظهر الباخرة « بونجور » + وركب ( تم إتم »© 
طائرة ليصلبها الى النيزك » ثم انقطعت]آخباره 
سسسب 








- خا 





























ستصل قبربيباً الباخرةٍ القطبية 
الوتجوزادى ذهيت إه المحبوك 
المتجمد اشتعاى للبحث عن النزك 
ووجدته » وككنه اختغى على أثر 


الذىكان بمغرده على طهيرالزك 
حصل على قطعةة من معدن النِزك 








زيزان » وككن الاب الصبحئن تم م. 









فيعض حوادث ا لسخرسب وسوف تُعرف 
اكجرمونانذين قاموا بمذء الأعمال» 





والشعروف أن فى مقدمة المتهمين أحد 


بعثه ان له خواص ناد 
وأخيت فاخدحه الظْقلمهَ للعلم. 














واختار لك مجموعة هدابا لطيفة 
بأسعار متاسسبة ليزائيتكا ..٠‏ 


© مجموعة صور بارزة 
من الحبديب الملون ب 26" 
قرشا . 

نعل صفق وفنا ل معن 
الكونتنتال ٠‏ 
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هذه هى اللحظة السعيدة ٠‏ عندما تقدم الآبنة الى 
أمها هدية عيدها قائلة ( كل سنة وانت. يا ماما )» 









© فناجين قهوة وشاى 
بسعر ١4‏ قرثشا » ؟؟ 
قرشا 






شركة البلاستيك الاهلية 
بشارع سليمان ياها 





ام 
ل تام : « ماماره 
العريزة كل سئة وانت طيبة »4 . 
ل 
مدرسيك فى المدرسة فلن, تجد جملة ألطف 
سيا ند اقم اي يل 
فهذا الكلام البسيط يعبر عن حبك لها » 
وتقديرك ا تبذله من اجلك واجل اخوتك جنر 
والاسرة كلها . 2 
ولك هذه التحية وحلدذها لا تكتى ٠‏ 6 
فما دمت تحبها فلابد أن تعدها أيضا هد 
بالطاعة والاحترام » والتعقل والشجاعة ٠‏ 
والصبر » قبهذا بصبح عيدها حقيقيا . 329 
وعناك وعد نشعناة © 0ك لا نفك فيه ين 
هذا الوعد هو الا تكونانانيا » محبالنفسك» 0: 
مستبدا لا بعجبك شىء ؛ واضعا رغباتك بهد 
فوق رغبات” الجميع . وهكذا تطلب دائما ه 
من والدتك شيئًا بعد شىء فلا تسمح لها هذ 
بشىء من الراحة . : 
وارجو الا تكون منهذا الصنف» وهكذا و 
يسا إن لكر فى ايا ملع 0١‏ 
أن نفكر فى نفسك 3 
ان هذا الوعد هو أحسن هدبة يمكنان ٠‏ 
اتقدم لاما فى عيدها » عيد الام . 01 
تبقى الهدبةالمعتادة » وطبعا 1 
تهدى «ماما» اغلى هدية فى العالم » ولكنم ٠‏ 
تأكد أن «(ماما © مستعدة لقبول آئة هدية عير 
ولو كانت ابقرشن وَاحَدَ » فلا ترمق نفك ١ه‏ 
وفكر فى" حدود ميزانيتكا . 7 
الهم أن تكون المدية مناسنية لذوق 
«ماما» » وأن ترفقمعها كلمة تمثنةمناسبة» 9# 
لا تهم كلماتها بقدر ما يهم ما تضعه فيها بير 
من مشاعر قلبية تعبر بها عنم عر قفانك 0 
بحميلها الذى لا بقدر . 2 
دوكل سبنة وماما طيبة . ٠.‏ 
ِ 


:غ23 ه عقة + ع5 ه عد ه عفدن عضده هد 


3 











طارد < باسل ) وفسابط المكحث 
(( ريف ) السمارة القسروقة التى بقودهة 
أحد أعوان الل صالخفى > وفحأة ا[صطدمت 
السيارة بصخرة ؛ وآسرعاتليها الأصدقاء » 
ولكن ٠٠+‏ 








الايوجد حدق 1 
افسيارة ياياسل؟ 








وسَادةَ من تكاويسٌ رفع معد اسائكق 
العزم وأطراق صناعيةٍ طويلة [ 


أماء وحود اكسيارة فى الخراج ‏ يضعى القزم 


هنا م وبعد خروحها مع مستاجرهاء ينتصر 
فرصة مناسية يعيب فيها ويتطلق بهاء 
وهذا يعسوركبف شير سيارة باد سائق؟ 


آخَا را قدامه تدن على نما )| 
اتجد يف هذه العزية ١؟‏ 0 7 
































| إذتء فغى هذه الورتة يغيرون معائم كعد ربت تليغونا فى الخالج إاشصل سشرطة 
انسيارات المسرووقة ... ثم يبيعوتها ؟ | |امتجدة يا اسل للعَِضص على هو لاع | 
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خرجت اعزة» فى نزهة مع 
رائسها الاربع. وضعت ثلاث 
للهافى حقيبتها » وحملت 
إرابعة « نورا » على ذراعها. 
ها ارق العرائس وأقربها الى 
نب « علزة » »2 وقد كانت 
نورا » مريضة هذا الصباح» 
فكرت « عزة » فى ان الهواء 
لطلق سيفيدها ٠‏ 

ووقفت ارقبها من النافدة 
عتىغابت عن بصرى فىالحدالق 
لسيملة بمنرلنا » ثم انصرفت 

إلى أعمال البيت . 

وبعد قليل عادت « عزة » 
هى تبكى © فقد وقعت على 
رض آثناء سيرها وجرحت 
كبتها . 

وامسزعت افسل الجرح » 
وضعت غليه القطن والأربطة 
.مسحت ذموع «عزة » 

وقالت لى « عرة ) ! 


- آنا نكن باعيقل اماما أ 


ى بس الدموع هى اللى جت 
عيتى م 
فقلت لها : 
ان تبنت شجاعة با «عزة» 
وعادت «عزة» تقول : 


6 1 








د :انا دلوقت كتامزة انى 
ادن + :مافيش:لجتاحة 
بتوجعنى » لكن ساعة ماوقعت 
افتكرت ان رجلى انكرت » 
وانى ح احتاج لكرسى بعجل» 
عار فاه 5 

الام :“ابوه » اضلمة كردق 
متحرك ! 

5: مظبوط . 

وسكتت « عزة » قليلا ثم 





تقول : 
2 نفاككره نوع اما وفعكة 
واتجرخت ف الدراعى 1 





وردت : 

حاف“ العسيك اللق 4ات 2 
ق ؛ الاجازة. 9 

فقلت : 

افتكرت » واتالمت نومها 
خالض ؟ 

وفجأة قامت «عزة»مسرعة 
وهى تقول * 


انا اتكلمت ماك كتير'» 
لازم 'قوم » أولادى فانتنظارى 
ومحتاجين لى ... وفهمت ماذا 
تعنى «بأولادها» انهم عرائسها 
الاربع » قلت لها لأداعبها : 
سان تربية الاولاد عملية 





فقبلتنى «عزة» وهى تشرع 
لمر مالل 

تاابداء انهاعمل مدر 
جدا . 

وراقبتها مرة أخرى » وهى 
تسيي ‏ بأولادها الاربع فى 
الحدائق . 
































بقعم عاف أميت 


01 ذلك منذدذ ب 
سنوات . فى الساعة 
العاشرة من صباح يوم ه 
دسمبر سنة 1١66‏ 
كنت جالسا فى مكتبى بدار 
ال اعرش بربرم 
0 


اكتبها ! 

وى هذا الصباح تبخرتكل 
الأفكار من راللى ١‏ . طاراك كلها 
ق الهواء 1 


وفجاة فتحت سكرتيرٍتى 
الباب وقالت لى : سيدة تبكى 


نطلب مقابلتك ! 

وتشاءمت !4 فأنا لا اطيق 
:موع اللسناء ! انها تحطم 
عصابى » وتشتت افكارى 
وتفقدنى النطق ! 


ودخلت الزائرة تكتنى وهى 
رتدى ملابس الخداد ! 

وزاد تشاؤمى ! 

وجلست. أمامى © واغفرقت 
البكام 1 

وطلبت منها أن تتكلم .. 


لابس الحداد ؟ 
قلت : أنى اليس السوآن 








منفذ 15 سنة » من اليوم الذى 
مات فيه زوجى ! ولك ن,السواد 
الذى الف به قلبى أكثر من 
السواد الذى الفبه جسدى! 
فد. نرك .الى زوجى ابتى » 
يفضت الله :0 “إن الزن دفاناً 
لا اخامر را الات ؟ 

سالتها : هل اختلفت مع 
ابنك 1 

قالت : ابذا .: اننا لم 
نختلف فى يوم من الايام ! بل 
اله بِعْد ان مرق تلبى هذا 
الصباح » حرص على ان يقبل 
بدى !انه ولد مؤدب . 
ولكن ! 

سالتها : وكيف مزق- قلبك؟ 

وهنا اغرورقت عيناها 
بالدموع 4 

ثم روت لىقصتها معابنم 

ف أعطته كل شىء 1 اعطته 
شبابها. » وزفضت. آن تتروج 
بعد وفاة زوجها وهى فى سن 
العشرين) 4 حتى لاتعرض ولدها 
لقسوة زبوج الام .. وباعت 
مصوغاتها » ثم اثاث بيتها ) ثم 
حللالمطبخ ثم ملابسها ؛ لتعلمه 
ولتعده للحياة . واضطرت ان 
ملكتن عات التكرن علق 
ولدها . وفى بعض الاحيان 
كانت ١‏ تمتشفل برا لخادم ة تقل 
وتكوى الملابس قى الفتراتالتى 
بقل فيها اقبال الزبائن على 
تفصيل الفساتين الجديدة 

وفى بعض الليالى كانتتنام 


تشعراندا بالجوع 
ابنها ونجاحله فى المدرسة كان 
يملا عيئيها ويشعرها بأنها 


.2 5 5 ا 
د د 
وحصل ابنها على الدبلوم » 
وحصل على وظيقة 


وفى احد الابام قاتحها فى 
رغبته فى الزواج » فشجعته 
على احتيان بنت الختلال. .. 
واختساز العرولن رة 
اختياره . وقال لها أنالعروس 
لاتريد أن تعيش معهاء فأبدت 
رابها » وقالت لابنها أن هذه 
رغبة طبيعية لول من 
العروس .. لانها تريد أن 
تستتقل بيتها 6 وتريد أن 
تشعر بأنها صاححة البيت » 
لاا مجرد زوجة أبن صاحبة 
المت . 

واعدت لايثهاكتبه ؛ ورثبت 
ملابسه فى الحقائب. ولمتنس 
الاشياء الصغيرة التى يعتزبها 
تكون احوله .٠.‏ 


وبحب أن 


وني لابن أن قفون اه 





وقالت لى الام : لماذا نسى 


ايتى أن بقول لى « شكرا » 4 
لا اتصور أثه ابن عاق .. انه 
ولد مهذب ومؤدب ! هل تظن 
أن صغر سنه هو سبب 
نسياته ؟ 
واحسست انها تريد منى 
أن أكذب عليها ! تريد منى أن 
اقول لها أن ابنها الذى يبلغ 
من العمر 16 سنة لايزال طفلا 
.٠‏ وأنه عنيدما يكبر سيقول 
4 ضكرا 1 
وكذيت عليها ! 
ققد كان الكذب هو المنديل 
الوحيد الذى استطمت أن 
أجفف يه دموعها 4 
وكانت دموع هذه الام هئى 
الداد الذى كتبت به «الفكرة» 
التى نشرتها فى يوم 1 ديسمبر 
سنة هه6١[‏ 
فقد هزتنى دموعها وهزت 
فلب اومشامرى] 
لفت يا 
من امكتسن اننع انفكا تنيت 
أن اقول لامى 1 
لقد قلت لامى « شكرا » 
ألف مرة .. ولكن كان يجب 
أن اقولها مليون مره ! 
وامشكت قلمى وكتبت قصة 
٠‏ هذه الام المنسمية باختصار ثم 
ختمت الفكرة قائلا : 
« الواقع آننا ننسى أمهاتئاء 
ننسى التضحيات الضخمةالتى 
'نقدمها الام لنا .٠‏ ولا نذكرها 
آلا بعد أن يفرق الموت بيننا ٠‏ 
فلماذا لا نتفق على بو 
من أيام السنة » نطلق عليه 
لقب « يوم الام » » ونجمله 
عبيدا قوميا فى بلادنا وبلاد 
الشرق ٠‏ وفى هذا اليوم يقدم 
الابناء لامهاتهي الهدايا الصسفر؟ 
ويرساون للامهات خطابات 
صفرة يقولون فيها « مرسى » 
أو «اشكرا أو ««ربنا يخليكى))؟ 
لماذا لا نشجم الاطفال فى 
هذا اليوم » أن يعامل. كلمنهم 
آمه كواكة فيمنعها. من العمل» 
ويتولى هو فى هذا اليوم كل 
أعمالا اللتزكية بدلا ”منهنا ٠‏ 


ولتن أى يو ى السسةه 
نجعله ( عيد الام » ؟ 

,»م اخا1 1 اليوم ٠٠‏ 
وآنا أجعله لكم 0 للشرق »> 
وعيدا للقلوب » 

عد 

وتلقيت ألوف الخطابات من 
القراء بؤيدون فكرة عيد الام» 
واختلفت الآراء حول تحديد 
اليوم . 

وجاءتنى السيدة « زينات 
الجداوى» تهنئتى علىالفكرة ! 

ورفضت التهتئة ١‏ قلتلهًا 
أن التهنئة الوحيدة التىأقبلها 
منها:هى أن تتصل بالجمعيات 
النسائية. وتعر ضعليها الفكرة» 
وتطلب منها ان تؤيدها . 





وتحمست « زبئات © ! 

وى اليوم التتالى هبطت 
حماستها ! 

فان سيدات الجمعيات 


النسائية اختلفن على اختيان 


« يوم عيد الام »4 . وكان من 
نتيجة هذا الخلاف » أن اتفقن 

على دفن « الفكرة » ! 
وقررت أن أضع زعيمات 
الجمعيات النسائية أمام الامن 
الواقع ٠‏ فاسترت ود | 

! مارس عيدا للام‎ ١ 
فهو أول أيام الربيع فى‎ 


ل .٠.‏ وأول أيام موسم 
الحب .. وحب الام هو اجملا 
ألوان الحب 


وى يوم 1 ديسمبر سنة 
5 أمسكت قلمى وكتيت 
الفكرة التالية : 


3 3 
ما رأيكم فى يوم 1؟ مارسة 
انه اليوم الذى يبدأ فيه 


الربيع ؛ وتتفتح ف الزهور 


وتتفتح فيله القآوب 
001 
الام ) هو بداية الربيع فبلادنا 
وعد الشرق الأر نظ ؟ 
ونساهم كلنا فى جعل الام فى 
هذا اليوم « ملكة بيتها » 6 , 
فلا تغسل ولا تطبخ ولاتمسشح)» 
وانما تصبح « ضيفة الشرف» 
دتولى أولادها كل امكتالها 
المنزلية » فيطهون الطعام لها © 
ونقدنون لها الهندايا بأباقات 
الزهور 3 ويضعون تحت عقب 
الياب فى حجرة نومها خطابات 
رقيقة يسجلون فيها نبضات 
القلب التى تاهت بين الشسفاه 
طوال العام ؟ 
ان يوم الام فى الدولالاوربية 
والامريكية هو الاحد الاول من 
متهر امايق'امن كل عام وهو 
يتأرجح بين يوم أول مايبو 
ويوم 5 مايو . وأنا اكره هذه 
الحطة 'رازى أإن نخنا 1ن 
معينا لا بتفير تاريخة على مر 
3 
ذلك فالراى لغالبية 
القراء» ‏ فانا لا اريد أن افر من 
إيوما معينا ولكن يهمنى أننتفق 
على يوم واحك .. 
واقتنع الالوف برابى ! 
نينا 
ورحت اكتب فى كل صحف 
دار أخبار اليوم أدعو للاحتقال 
بعيد الام فى يوم 5١‏ مارس من 
تل عام 
وملآتا صحف ومجلات دان 
أخبار اليوم بصور كاديكاتورية 
تدعو لفكرة عيد الام . 
فالصورة تغنى فى كثير من 
الاحيان عن ألف مقال 1 
ورايت أننى فىحاجةالىسئد 
رسكن ء تلفت من السيية 
« زيلات الجداوى » على أن 
تذهب الى مقابلة وزبرالمعارف 
حاف أذالك الوق ا 1 
«كمال . الدرن خحسين )1 ولغرض 
البقية على صفحة ‏ ؟ 
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حاولت ١‏ شهرزاد ) وأذوها ١‏ حسين ) الغرار من عمهما 
الوزير الشرير ١‏ فهد » » ولكن الوزير استطاع القيض علدهما 
مرة أخرى » وس<تهما فى قففصين ووقف الوزير الشراين 
يوزأ من الاخوين فى لحظة الاتتصان . . 


كعد ا نتخيى الشعب للحكم ء وهم 


واحضروا 























جزان الإقوو مع نراضوازنات 


ٍ. الحيوانات المتوحشلّة وحشيتها عندما ترى 
غارها . انها تتحول الى حيوانات عطوفة كلها 

حنان . ويبدو العطف والحئان بوضوح فى حرص هذه 
الحيواتات على حمل طمارها انتما اذهيت : 

وحيوان « الأيسوم » ( وهو من حيوانات استراليا ) 
نحمل صغاره على ظهره ويمد ذيله بحيثتمسك به صغاره 
بواسطة ذبولها » ويتسلق بهاالاشجار بعيدا عن الاخطار . 

وبقاضى « الرسيف » اكثر وقته متشعلقا بارجله من 
غصن الى غصن فى وضع مقلوب » مما بتيح لصغاره مكانا 
مريحا فوق بطته ٠‏ وبظل يحملها هكذا حتىلكبروا 
ويعتمدوا على انفسهم . 

أما فرس البحر « سيد قشطة » فهو سمح لمغاره 
بالركوب فوق ظهره العريض خو فا عليها وزيادةفالرعاية. 

و « الكنفارو » وهو مناشهر حيوانات « استراليا » 
بحمل صغاره فى كيس خاص قى بطنه . وبهذا يضمن 
آلا يصيبها مكروه . 

أما « ١‏ كوالا » الذئيسمنئ « دب استراليا » 
فيحمل صغاره على ظهره .م ويطعمها وبلاعيها ويمرتهيا 
على تسلق الاشجار دون ان تتعرض للاذى ٠‏ 

وتحمل الأسود والتمور صغارها بأنيابها كما تفعل 
القطط »؛ وذلك من جلد الرقبة غير المشدود » ولا تشعر 


الصغار بأى لم ولو ظلت كنإلك فترة طويلة . 








“نون اسم امحعوجةه عوسسية ‏ لدع 7اووع :3 1212م 








سرق « ريو » و ( يوب » ذبابة من الفرقة 


فى ترويع الاهالى فى الغابة وسرقتهم » وقد 
ظن الاهالى أنيا وحش حديدى » ولكن الشبح 
استطاع أن يصل اثى قلب الدباية » وسيظر 
على الموقف: ٠...‏ ' 





العسكرية التى يتبعانها ؛ واستخمما الدباية | 
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حقوق الطبع محفوظة الإسسة 3 وععدغخدء7 ومزكر 











وصلت « ساوى » مع عمها الاستاذ « فرحات » الى 
احدى جزر المخيط الهادى اللمهحورة » وكان معهما «تابيو)» 
ابن زعيم أحد القبائل هناك »وطباخ ١‏ البخت) ((جمعةة) . 
ونام الاصدقاء فى أحد الاكواخ بيثما خرجت ١<‏ سلوى ) 
للتجول فى اجربرة » وفجأةوحدت < شلوى ») نفسها 
محصورة بين حبوانات غربة فآطلفت ضرخات الاستفاثة. 
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جمعم فاطمة عبد الرحيم 








من الأادب العالحمب 


[ققوره 


لفكتت العالت عوك قفرت 


ا بسار 
أ 4 


ءً 
00 


كان تلاميذ ١<ردى‏ مدارس ( أوكلئد » فى رحلةبحرية 

فانخطمت سفينتهم أمام جزيرة مهجورة » فاقاموا فيها 

وتعرف التلاميذ بالبحار ( مونتى » والسيدة ( كيتى » 

وعلموا منهما أن بانجزيرة سبعة أشرار طلقاء ٠‏ وحدث 
٠‏ صبام بين الاصدقاء والاشرار » واأصيب ( مونتى » » 
واستمر القتال ..٠.‏ 











التهاردة عد الام" ؟ وأنا 
تررت أرتيح ماما. وأروح 


ودثوكت تراجع اللىااشتزبته ٠‏ #كيلو | | وعلشثان ماانعيكس يامشمش و1 
بطاطس وعديق ٠‏ ؟ هموز» وكيلو لحم | | أناح اشيل اليالويتة دى ! 


أكيلو مكرويتة و عاك يالل بينتا ؟ 





اسعزرى قافا 


كل منا يتمنى آن يكون لدية من المالمايكقى لشراء أجمل هدية ماما .. 


ولكن اذا فرض أنه ليس لديك نقود » 
سسنع يديك ... هد 





فستكون ماما اكثر سعادة بهدية من 
ف قرفت 8 5 


بية تعلقهآ 
ش خصيا ف تنظيف سريرهائو ملابسها ... ز آرجو أن 
يشترك الأخوة مما فى عملهكه الهدية ) . . ٠.6‏ 


اللواد اللازمة : 

١‏ د نقشة ملتارع . 9 باقطمه 
قماش جوخ آو صوف اسود . 
؟ ‏ قطعة قماش جوخ: آو صوف 
أخضر . )6 قطمة قماش لمعمل 
فستان العروسة . 6 - مقص - 
فئلة ب آبرة ‏ دبوسمشسيبك صفم ٠‏ 

طريفقة عمل العروسة : 

ع يت 

١‏ ب قصى قطعة القماش 
البتوداء كنا ل بالكل (1)* 

7 © شن عند الشطوط 
البيضاء' فى الشكل )١(‏ . 
 ” 5‏ يقلبالراس بحيثتكون 
الخياطة الى الداخل ثم تحثشى 
بالقطن ثم بلبس فى بد القفة 
كما فى شكل (؟) 

3 اعملى فسنتانا ‏ للمروسة 
كما فى شكل (5)... 


5 :طن فستانالعزواسة 





عند نهابية الرأس مباشرة كما 
كل 

5 اعملى ضفيرةللعروسة 
شكل (ه) وخيطيها على راس 
العروسة كما فى شكل (؟) . 

لدت اقضئ| قططة (القساقن 
الجوخالخضراء على 'عيئةمثلث 
كما فى شكل (6) وضعيها على 
كتفن العروسة كمه فى /الشكل 
التهائى للعروسة . 

م يبكنك أن تخي قطعة 
فماش متفية ق و1تلكم وكة 
من الخلف لتعلقها ماما فى 
غر فتها ملها .. 

1 لاتنسى عمل عيونوفم 
للغروؤنسة »© بقطعة قماش 
0 

قدمى العروسسة لاما » 
وكل عام وهى بخير ٠٠‏ 








0 
ينون وش الغروسة 
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ياماماجي كلد يم يلد 
يا على موي ديم 

شان أجى وأروسس يردت 
وصايبروسيايا صل 

صرد لل انايك هما 
وسش رماتو لكك ابرعيير 


ويايغى ار 


الوسر الصمح الاسترلال العا ممر- 














“جيتٍ عليها « ماما لبنى » 


الاسئلة الطبية يجيب عليها 
الدكتور « صلاح عواد » 





كثيرا ما نصلنا رسائل من قرائنا , 
بشكون هن التبول اللاارادى أثناء الليل 
الى هؤلاء الاصدقاء جميعا نقدم 
اليهم هذا العلاج : 


س : اننى أتبول كثيرا على نفسى »© فماذا امل 4 " 
مم ع. سل ء. 

ج : يقيد فى هذه الحالة » تعاطى صبفة البلادنا 
بمعدل ١١‏ نقطة فى ملمقة ماء ؟ مرات يومية وانصح 
هؤلاء الاصمدقاء بالاقلال من تناول السوائل بقدرالامكان 
بعد الساعة الخامسة مساء . اذا استمرث الحالة » 
فربما كان السبب وجب ودزيادة حمضية بالبول والبران 
أووجود ديدانخيطية بالبراز وى هذهالحالة يلزم التحليل 

1 2 002 


0 م 

+ الى الصديق صادق محمد صادق : اشتر المجلة 
من مصروفك الخاص ؛ واطلبه من ماما أن تقراها ميك 
وآنا والقة من" انها ستضي ايها يمد ذلك .. 

+ الى الصديق رضا حستى حلمى : هذه حالة 
صرع من نوع خاص سببت؛ لك امسطرايا نفنيا » 
وعلاجها ليس مستعصيا » اذهب الى عيادة الامراض 
العصبية والشفسية بمستشفى عين شمس الجامعىحيث 
تلقى العناية هناك » واكتبأ لى ثانية عن النتيجة 

4 الى الصديفة نفيسة العمرى ‏ المطرية : النتمك 
السوداء لا ترول نصابون الكبريت بل يلزم استخلاص 
ما بها بجهار خاص موجود عند اطباء الامراض الجلدية, 

+ الى الصديق مد عمر الحفنى : تثرة الحصان 
تزال بجهان كهربائى. عند اخصالى الامراض الجلدية ان 
كان حجنها صغيرا:.او ازالتها جراحيا اذا كان حجمها 
كييرا » وهذا نادر '. 

+ الى الصبييق مصطقى حاف سالم : يجب الا 
تشغرد بنفسك وكن دائما فى 'صحبة آخوانك كما بيدك 
الاندماج فى النشاط الرياضى بالدرسة » ولا تدم قبل 
أن تشمفر برغية أكي 1 

+ الى الصديقة ف رع يجب أن سرغ بمرضش 
نفسك: على اخصائى فى إمراضس القدد الصماء فقد يكن 
تدارك الامر بالعلاج اللبكر 

* الى الصديق على عطوة ‏ بلبيش : هذه الحالات 
7 يمكن وصف علاج لها بل يلزم أن تكون تحث اشراف 
الطبيب الذى يبكته يمد فحص اللحالة تقرير ما يلرم ' 
من الراحة ٠‏ 

الى الصديق عماد الدين قنديل ل كلية بقداد : 
لعلاج القشودن بالراين. تفسل: جيدا بالماء والصا 
يوضع علىالشعر ملء ملعقة شاىمن مركب صد 
وبدعك به فروة الراس جيدا'» ويرك عليه اه دقاتق.. 
ويكرر ذلك يوميا ه دقائق لمدة ؟ أيام ؛ ثم يكف بعد 
ذلك مرة كل أمسبوع . 

+ الى الصديق حسن يوسف - المنشية : هذه 
أعراض حساسية جلدية ويحسن الاقلال من «التعرغن 
: للشمس مع تناول اقراص «الابنسعينَ» قرم مرتين 
.بؤميا ٠‏ وآدهن الاماكن الثى تشمر قيها بأكلان بكريم 
9 الفيترجان » 















لتوع ع..ء 
















بقة المقال المنشور على صفحة ١4‏ 
عليه القكرة . فتحمس لعيد 
الام وابد فكرة الاجتفال به فى 
١‏ مارس منكلعام » واصدر 
منشورا لجميع مدارسالدولة 
بطلب منها الاحتفالبهذا العيد 


وصوبت كل مداقع «أخبار 
اليوم » لانجاح فكرة الام ! 

وانتقلت فكرة العيد الى 
«سوريا والى لببنان والىالاردن 
والى المملكة السعودية والى 
شمال افريقيا والىالسودان» 
وراحكت كل الصاوت 
والاكواخ تحتفل بعيد الام ! 


كويوت اللاصدقاء 
ترجو مجلة 7 سمر » من الاصسدقاء 
الذين يكسون اليها أن يلصقوا هذا 
الكورون مع كل رسالة » ولن يلتفت 
الى أى رسالة اليس عليها هذا الكوبون 
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وى الاسيوع السابق للعيد 
بدات اللمحلات التجارية تلاحظ 
أقبالا غير عادى ! 
وأتصل بى أاضحات محلات 
« صيدناوى وشيكوريل وعمر 
أقندى» وقالوا لىان محلاتهم 
لم 5 زحاماكالتى شاهدته فى 
الايام السابقة لعيد الام 1 
وفى يوم 1١‏ مارس.رحت 
اتحول فى الشوارع .. فرابت 
مئات الآلوف منالاولادوالبنات 
بحملون الهدايا .. ورابت 
رجلا ونتيدات يححكلون 
الصناديق اللونة ! فلقداشترك 
الكبار مع الصغار فى هذا 
العيد .. وامتلاً كل بيت وكل 
كوخ فى بلادى بالضحكات . 
وذهيت الى الأمام الشافعى 
مع « مصطفى أمين » ووضعئا 
باقة من الزهر على قبر اإمى ! 
وكلفت أحد باعة الزهور 
بارسال باقة زهر الى الامالتى 
نسى ابنها بعد 5؟ سنئةا ان 
بقول لها : شكرا با امى ! 
ووضعت على الباقة اسم 


الابن الضعيف الذاكره ؛ 

ونى صباح اليوم التالى 
وجدت افده يميه 
تنتظرني فى مكتبى ! 

وقالت لى السيدة : شكرا 
على اباقة الزهر الجميلة 4 لق 
كانت منك انت »؛ لا من ولدى! 

واكدت لها انها مخطئة وانها 
من اينها ! 

ولكن السيدة قالت لى 
ضاحكة ؛ 

اننى واثقة من انها مك 
13 *فعد جيل ل انق 
باقة اخرى حميلة جدا ! 

ولاحظت أنها خلع تالشواد» 
وسألتها عن السدبب »© فقالت 
لى * . 

انه آول أعيادى ! 

وتقدمت منى © واحاطتنى 
بذراعيها » وقبلتنى ! 

ومازلث احسن بقبلات' هذه 
السيدة على وجهي إ. فان 
قبلتهاكانت أرفع وسامحصلت 
عليه فى حياتى الصحفية ! 


على أمين 


ا ا 
اك 











تباع فى اودلو الل ف 
والص ير اف ”| 
دنت ضانك التطلل 


2 ع طلعتمب تماه ةا بايا 
عا سيقا راسد نا ماهر 





'يقوؤها ا لجميع من سن 4 إلى 14 


(لعدد 7٠١‏ - 14 مارسيا 95 الضّن .]ململ 





ان عبد الام هو أحد أعياد صحافة بلادك ... فان 
الصحافة هى التى دعت الى الاحتفال بهذا العيد » وهى التى 
اخيارت موده ززعي الى جفلته عبدا فق كل سردل 8 

فان مببنة#احافة نييلت الكتابة عن الكوارت 
والمصائب ... وانما ' مهمتها ان تسعد الناس وان تحاولآان 
تضاعف عدد, أعيادهم 5355 

وأنت فى عيد الام لس تمجرد ابن يحتقفل بالعيهد ويكرم 
والدته ويقول لها كل سنة وانت ... انت اليوم أكثر 
من ابن ... انت صحفى مهمته أن يضاعف جمال العيد 
الذى صنعتنه الصصحافة فى بلاده ٠.٠٠‏ 

ففى هذا العيد بجب آن تبحث عن طفل يتيم وتحاول أن 
تسعده .. اصحيه معك الى بيتك واحتفل معه بعييد الام ٠‏ 
اشعره بأنه ليس وحده فى هذا العيد ... شجعه على أن 
اعبات عن حده لامك عن الاياء التحكوة اكنى نسم لها :آنه 
هذا الحديث سيريحه وبسعده ويشعره بآن هناك من يهتم 
به وبمشاعره ٠.٠‏ 

وابحث فى نفس اتوقت عن أم كيس لها أولاد ٠‏ . وقللها 
فى عيد الام ا لها باقة 
زهر +++ أو حنى وردة واحدة ؟. ارسل لها خطابا صفيرة 
وادع لها بالسعادة وطول العمر !.. فان مهمتك فى عيد الام 
أن تسعد آكبر عدد من النساس !0+ أن تبحث عن الذين 
نسميهم العيد ٠٠.‏ وترشم على بعضي الشفاه الحزينة ضحكة » 
وعلى بعض العيون الباكية ابتسامة .. ٠‏ 

فالله يبارك دائما فى الذين بحاولون اسعاد الناس !.. 

وكل سنة وانت طيب ٠.٠‏ وكل سئة وانت قادر على 
اسعاد اكبر عدد من الئاس .٠.‏ 

على أمين 


هري عع الود تقرهما 


وكوضنت دخطيت 
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